
Objectifs : 
Devenir autonome en ski toutes
neiges et se préparer à la pratique du
ski de randonnée
Se faire plaisir, dans le respect des
autres et de la montagne
Partager des moments conviviaux et
garder de bons souvenirs !

2 options :
Option 1 : Ski hors piste
Option 2 : Ski hors piste et ski de
randonnée

Encadrement : moniteurs ESF

Matériel : Skis polyvalents toutes
neiges, pour l’option 2 ski de
randonnée, PELLE-SONDE- DVA
Forfait : fourni par le CAF

11 sorties les
samedis après-midi

200 € pour la saison + licence CAF

Informations et inscription auprès de
Nathalie : nathalie.balso@sfr.fr

Tarif et inscription

12-18 ans

SKI JEUNES CAF ARAVIS
SAISON 2026

niveau étoile d’or


